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Sehr geehrter Gerlinde Mustermann,  

Lieber Steinbock 

 

 

 

 

 

 

 

Dass dieses Horoskop Ihr Interesse gefunden hat, freut mich. Ich danke Ihnen für die 

Bestellung und verspreche Ihnen, mein Bestes zu geben, mein ganzes Wissen,, 

mein Gespür, meine über 40-jährige Erfahrung als Astrologe und Psychologe.  

Mit diesem Horoskop blicken wir in Ihre Zukunft: Wie stehen Ihre Sterne für die 

kommenden 12 Monate?  

 

Was dürfen Sie von diesem kosmischen Blick erwarten? 



 

 

Vorneweg eine kurze Inhaltsangabe 

 

INHALT 

A    Blick zurück in die Vergangenheit  

Die Astrologie sagt: „Die Zukunft hängt immer auch von der Vergangenheit ab. Nur, 

wenn man sein Sternzeichen kennt, kann man in die Zukunft schauen“. Daher zuerst 

ein Blick auf Ihr Sternzeichen. 

B   Dann folgt eine erste und allgemeine Vorausschau – ein Überblick und eine 

Einstimmung. 

C   Dann nehmen wir uns jeden einzelnen Monat vor. Darauf lege ich besonderen 

Wert. Wenn Sie sich nämlich jeweils zum Monatsanfang auf den Monat einstimmen, 

werden Sie ein Teil der Existenz, sind richtig eingestellt und erfahren Förderung.  

Zu jedem Monat führe ich die Sterne auf, die für Ihr Sternzeichen – und damit nur für 

Sie – wichtig sind. 

D   Danach möchte ich Ihnen Ihre Aussichten pro Monat in Form von Monatskurven 

verdeutlichen: Auf einen Blick erkennen Sie, wann Sie aus astrologischer Sicht 

Höhepunkte für Liebe, Karriere und Gesundheit erwarten dürfen. Diese Kurven 

spiegeln Ihre Zukunft am präzisesten, denn für ihre Berechnung berücksichtige ich 

nicht nur Ihr Sternzeichen, sondern auch Ihren Aszendenten und sämtliche anderen 

Sterne, den Mond, Merkur, Venus, Mars, Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun und Pluto. 

E  Zum Schluss möchte ich diejenigen unter Ihnen, die tiefer in die Materie der 

Astrologie einsteigen wollen, noch ein paar Profi-Hinweise und astrologische 

Spezialtipps für die kommenden zwölf Monate verraten. Hier befindet sich auch ein 

Ausdruck Ihres Geburtshoroskops. 



 

 

 

 

A    Blick in die Vergangenheit 

 

 

Ihre Sonne steht im Tierkreiszeichen Steinbock 

Sicher wissen Sie, dass bei Ihrer Geburt die Sonne im Sternzeichen Steinbock stand 

und der Steinbock damit „Ihr“ Sternzeichen ist. Aber kennen Sie auch alle 

Geheimnisse Ihres Sternzeichens? Wissen Sie zum Beispiel, dass Ihr Element 

„Erde“ ist? Das ist bedeutsam. Denn auch Ihr Charakter oder Wesen hat etwas 

„Erdhaftes“. Erde ist von fester Substanz und hat eine bestimmte Form. Nehmen Sie 

einen Felsen, einen Stein oder Sandkörner: dies alles ist fest und bestimmbar. Sie 

können es anfassen, und es behält seine Form, selbst wenn Sie versuchen, sie zu 

ändern. Sie, der Steinbock, sind Ihrem Wesen nach ähnlich. Sie stehen mit beiden 

Beinen fest auf der Erde. Und Sie ändern sich nicht leicht. Wenn Veränderungen von 

Ihnen verlangt werden, löst das sogar einigen Widerwillen aus. Sie bleiben gerne bei 

dem, was Sie kennen und gewohnt sind. Sie wollen eine stabile, sichere 

Lebenssituation und dass möglichst alles so bleibt, wie es ist. Allem Neuen 

gegenüber sind Sie mit Ihrer Steinbocksonne eher skeptisch. Es kostet Sie einige 

Überwindung, etwas Vertrautes und Liebgewonnenes loszulassen. Loslassen und 

Abschied nehmen fällt Ihnen grundsätzlich schwer. Dafür ist Ihr Wesen ausdauernd, 

zäh und hartnäckig. 

Der Winter ist eine kalte, harte Zeit, in der nur überlebt, was selbst hart und 

widerstandsfähig ist. Das gilt auch für die Menschen, die in dieser Jahreszeit das 

Licht der Welt erblicken, die Steinböcke. Sie sind besonders widerstandsfähig und 

müssen im Leben früh lernen unter schwierigen Bedingungen zurechtzukommen. 

Sie übernehmen die Verantwortung für Ihr Leben, setzen sich Ziele und gehen mit 



 

 

Ausdauer und Disziplin an deren Verwirklichung. Bezüglich Korrektheit und 

Genauigkeit stellen Sie hohe Anforderungen an sich und an andere. 

Hierarchien sind für Sie notwendige und sinnvolle Strukturen. Wenn nicht ein 

anderer Persönlichkeitsteil in Ihrem Horoskop sehr viel Freiheit braucht, können Sie 

sich gut in ein hierarchisches System einfügen und haben kaum Autoritätsprobleme. 

Sie haben die Fähigkeit, Ihre Energie sehr direkt auf ein Ziel zu richten und mit 

Disziplin und Ausdauer hart daran zu arbeiten. 

Sie sind im Regelfall kein Arbeitstier, das ununterbrochen vor sich hinwerkelt. Sie 

schätzen das Leben realistisch ein, erledigen, was getan werden muss so gut, wie es 

geht, und versuchen auf diese Weise möglichst viel Zeit für die Dinge zu bekommen, 

die Ihnen am Herzen liegen. Sie können mit Ihrer Steinbocksonne sehr glücklich 

werden, weil Sie sich begnügen können und nicht zu den Menschen gehören, die 

den Hals niemals voll bekommen. Wie alle Erdzeichen sind auch Sie sehr sinnlich. 

Aber Ihre Sinnlichkeit erfreut sich auch an kleinen Dingen. Sie müssen nicht im 

Luxus schwimmen. 

Sie haben die Klarheit und Festigkeit eines Bergkristalls. Sie lieben und schaffen 

eindeutige Verhältnisse, Struktur und Ordnung. Ihr disziplinierter Wille, Ihr 

Pflichtbewusstsein und Fleiß ermöglichen es Ihnen, im Leben viel zu erreichen. 

Wenn es ein Sternzeichen gibt, dem bereits in die Wiege Erfolg und Ruhm gelegt 

wird, dann sind Sie es, der Steinbock. 

Was Ihnen gut tut 

Sie brauchen Sicherheit und eine bestimmte Ordnung. Sie sind kein Mensch, der 

jede Nacht in einem anderen Bett schlafen kann. Wenn Sie aus beruflichen Gründen 

ein unstetes Leben führen, müssen Sie zu anderen Zeiten doppelt und dreifach dafür 

sorgen, dass Ihr Leben in geregelten Bahnen verläuft. Sonst verlieren Sie Ihre Kraft. 

Auch Ihre Zukunft muss sicher sein. Sorgen Sie daher rechtzeitig für ein kleines 

Geldpolster und andere Absicherungen. Lassen Sie aber dieses Bedürfnis nach 

Sicherheit nicht überhand nehmen. Sie sind bestimmt nicht nur ein Steinbock, 

sondern haben auch noch andere Qualitäten in Ihrem Horoskop. Werden Sie hier 

unbedingt etwas lockerer! 



 

 

Die Natur ist Ihr größter Freund. Sie schenkt Ihnen Ruhe, Gelassenheit, 

Geborgenheit, Sicherheit. Sie müssen täglich mindestens eine Stunde lang Natur 

tanken. Und einmal pro Woche sollten Sie gleich einen halben Tag lang draußen 

verbringen. Ohne Kontakt zur Natur werden Sie mürrisch. Sie verlieren das 

Schönste, was Sie haben, Ihre Lebensfreude. Wenn Sie Sorgen haben, in Nöten 

sind, sich nicht richtig fit fühlen, dann sollten Sie sich unter einen Baum oder in Ihren 

Garten setzen und die Natur um Rat fragen. Betrachten Sie sie wie ein menschliches 

Wesen. Stellen Sie ruhig laut Ihre Frage. Sie werden sehen, dass Sie eine Antwort 

erhalten. Auf jeden Fall sind hernach Ihre Sorgen geringer und Sie fühlen sich wieder 

gut. 

Sie sind kein Mensch schneller Entschlüsse. Also bedingen Sie sich immer Zeit aus, 

wenn es um Entscheidungen geht. Das ist kein Nachteil. Ihre Entscheidungen fallen 

dafür besser aus als die der anderen. 

Es ist wie im Tierreich: Sie brauchen ein Revier, einen Platz - und sei dieser noch so 

klein. Er muss Ihnen gehören und darüber müssen Sie verfügen können - und zwar 

nur Sie und sonst niemand. Machen Sie das allen anderen rechtzeitig klar! 

 

 

Jetzt kennen Sie Ihr Sternzeichen schon besser. Und wir können einen ersten Blick 

nach vorne werfen: Wie schaut Ihre Zukunft aus?   

 

 

B    Allgemeine Vorschau  

 

 

Es geht aufwärts 

Sie können gar nicht anders, als zu wachsen, zu reifen, Verantwortung zu 

übernehmen. Am Himmel stehen Sterne, die Ihnen wohlgesonnen sind. In der Mitte 

strahlt Jupiter. Bis in die November hinein umarmt er in Ihr Sternzeichen und 



 

 

begleitet Sie auf Schritt und Tritt. Alles wird dadurch leichter, besser und 

erfolgreicher. Es geht auch um Ihr Wirken in der Gesellschaft. Sie werden wichtige 

Aufgaben erhalten, vielleicht sogar einen Ruf. Tritt man an Sie heran, sollten Sie 

bereit sein, soziale Aufgaben zu übernehmen. Sie sind ein Steinbock, geboren um 

anderen ein Vorbild zu sein und sie zu führen. Bestimmt sind viele, über die man 

2018 in den Medien hört, vom Sternzeichen her wie Sie ein Steinbock. Unter der 

günstigen Position von Jupiter kann es gar nicht ausbleiben, dass sich Ihr 

Wirkungsbereich ausdehnt. 2018 ist mit einer regelrechten Offensive neuer Job-

Angeboten zu rechnen. Sie werden das einbringen können, was nur Sie haben – 

Treue, Verlässlichkeit und Engagement. Sie werden auch mehr Geld verdienen, das 

ist keine Frage. Des weiteren bekommen Sie ab Mitte Mai Kontakt zu einem anderen 

Stern, nämlich Uranus. Eine Begegnung mit ihm wird das Korsett, in das Sie Ihre 

Gewohnheiten zwängen, besonders eng. Zugleich nimmt der Wunsch nach freier 

Entfaltung enorm zu. Diesem Sehnen müssen Sie wenigstens ein Stück weit 

nachgeben und offen sein für Veränderung. Sie wollen frei sein, sich entfalten 

können, sich selber und niemand anderes sein. Im Einzelfall kann das auch mal zu 

einem Jobwechsel führen, vielleicht drängt sich auf ein Wohnungswechsel auf und, 

das wiederum passiert gar nicht so selten, Sie verlieben sich neu. Sie sind dank 

Uranus ein besonders gefragter Mensch: man sucht Ihre Nähe, glaubt an Sie, setzt 

auf Ihre natürliche Ausstrahlung und Kompetenz. Auch Planet Neptun hakt sich in 

Ihrem Sternzeichen ein. Er kümmert sich darum, dass ihr Dasein stimmig, sinnlich 

und reichhaltig wird. Die Zeit bleibt sogar manchmal stehen, so schön wird es sein. 

Pluto steht in Ihrem Sternzeichen. Seine Wirkung: In Ihrem tiefsten Inneren entsteht 

der Wunsch nach Größe, Macht, Einfluss, Geltung. Zunächst nur geflüstert wird 

dieser Wunsch im Laufe des Jahres immer stärker. Bis Sie ihn nicht mehr überhören 

können und beginnen, Ihr Leben entsprechend zu verändern. Die Hauptakteurin des 

kommenden Jahres wurde noch gar nicht erwähnt: Venus, der Jahresregent. Sie 

kümmert sich darum, dass Sie 2018 gut essen und trinken und immer schick 

angezogen sind. Sie kümmert sich auch darum, dass es in Ihrer Partnerschaft wieder 

knistert. Wenn Sie gerade alleine sind, dann sorgt sie auch für eine Person, die mit 

Ihnen gemeinsam das Jahr beendet. 



 

 

 

Jetzt nehmen wir uns Monat für Monat vor und – ich wiederhole mich, damit Sie 

sehen, wie wichtig mir das ist, – stimmen Sie so auf jeden Monat ein. Dann sind Sie 

richtig aufgestellt und haben mehr davon.  

 

C    Vorschau Monat für Monat 

 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT JANUAR 

Der Januar mit seinen kalten Temperaturen ist die große Herausforderung für das 

Leben. Nur wer diese Hürde meistert, ist bereit für einen neuen Zyklus, der in ein 

Frühlingserwachen mündet. Dieser Monat ist wie eine Scheidewand, die alles fern 

hält, was kein neues Leben verdient. Die Natur ist auf diese Prüfung angewiesen. 

Gäbe es keinen Frost im Januar, würden zum Beispiel unzählige Unkrautsamen und 

lästige Tiere in das nächste Jahr hinüber gehen.  

Die Astrologie überträgt dieses System einer Auslese auf das ganze menschliche 

Leben und sagt, dass jeder Mensch, egal welches Sternzeichen er besitzt, dieses 

Prinzip erfährt. Es steht für alles Schwierige im Leben, für das Alter, für Krankheiten, 

sämtliche Herausforderungen und alle Prüfungen. Aus der Sicht der Astrologie 

begegnet das Leben im Januar dem Gegenteil sommerlicher Fülle, nämlich Kargheit, 

Bescheidenheit, Anspruchslosigkeit, Anstrengung und Plackerei – aber genauso 

einer kolossalen Stärke, nämlich, dem Leben gewachsen zu sein, vor Problemen 

nicht zu kapitulieren.  

Der Wintermonat Januar offenbart aber noch eine weitere großartige Symbolik: Sie 

zeigt sich in der Klarheit eines hellen Wintertags. Auch der Mensch muss sich 

offenbaren und das zeigen, was alle sehen dürfen. Jetzt sind wir bei der zentralen, 

astrologischen Bedeutung des Steinbock – und sie gilt natürlich wieder für jeden 

Menschen, egal welches Sternzeichen er hat: Aus der Sicht dieses Prinzips 

interessiert nur, was öffentlich ist und, was jeder wissen und erfahren darf. Das 



 

 

Leben muss sichtbar dein. Gemeinhin ist mit diesem sichtbaren Aspekt eines 

Menschen sein Beruf gemeint. Über seinen Beruf wird der Mensch objektiv. Er wird 

zum Banker, Kindergärtner, Schumacher oder Computertechniker, übernimmt eine 

Rolle und wird daran gemessen und nicht daran, was er sonst für persönliche 

Merkmale – Größe, Haarfarbe, Hautfarbe oder welche Charaktereigenschaften immer 

– er besitzt. Der Steinbock steht also für eine Kraft, die über dem Leben thront. Jetzt, 

wo die Sonne durch dieses Sternzeichen wandert, ist ganz besonders angesagt, sich 

darüber Gedanken zu machen: Was weist über mein Leben hinaus? Wer und was 

bin ich aus einer übergeordneten Perspektive? Wie lautet meine soziale Rolle? Wie 

ist mein Status in der Gesellschaft? 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM JANUAR 

Sie sind im Zeichen des Steinbock geboren. Daher trifft für Sie das zuletzt Gesagte 

in ganz besonderer Weise zu. Sie werden jetzt im Januar vom Kosmos an Ihre 

Bestimmung erinnert, nämlich über sich hinaus zu wirken, überpersönlich zu sein. 

Bekommen Sie dafür auch die passenden Sterne? Einerseits schon – andererseits 

nicht! Vom ersten Tag des neuen Jahres an steht nämlich Venus in Ihrem 

Sternzeichen. Da halten Sie eher heftige Gefühle auf Trab –und manchmal sogar von 

der Arbeit ab. Da ist es fast gut, dass sich die Lage ab dem 18. wieder beruhigt: jetzt 

bezieht zumindest Venus schon mal eine ungünstigere Position. Aber wie gesagt, 

das kommt Ihnen sogar gelegen, denn jetzt können Sie Ihre ganze Kraft Ihrer 

Bestimmung widmen: Merkur hat wieder Schwung aufgenommen und befindet sich 

in einer sehr günstigen Position. Dieser Planeten hilft Ihnen beim Nachdenken. 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT FEBRUAR 

Die astrologischen Deutung für den Wassermann, in dem sich die Sonne bis zum 18. 

Februar aufhält, beinhaltet die Sehnsucht nach einer Neugeburt. Das Zeichen steht 

für Umpolung und Anderssein, für einen Bruch mit dem, was ist, dem Bestehenden, 

der Tradition und dem, wie alle sind. „Jetzt will ich ICH sein – und sonst niemand!“ 



 

 

Der Steinbock, der gerade in den letzten vier Wochen durchlebt wurde, wird für die 

Seele wie ein Gefängnis empfunden und gleichgesetzt mit all dem, was man von der 

Gesellschaft angehängt und aufgedrängt bekommt. Lernt der Mensch nicht vom 

ersten Tag seines Lebens an, wie er sich in der Gesellschaft zurechtfinden muss? 

Und wie viele Verbiegungen muss er dabei über sich ergehen lassen? Die große 

Sehnsucht, all diese Zwänge abzuschütteln und hinter sich zu lassen, keimt in jedem 

Menschen. Begleiter auf diesem Weg zum eigentlichen ICH sind 

Gesinnungsgenossen, Menschen, die sich genauso eingeengt fühlen wie man 

selbst. So heißt es in der Astrologie auch, dass das Zeichen Wassermann für 

Freundschaften steht, für Individuen, mit dienen sich das herrliche Gefühl der 

Freiheit kosten lässt. Man ist mit Freunden dem Himmel näher – und nicht unbedingt 

der Erde. Natürlich führt diese Freiheit manchmal ins Chaos. Aber es sei die Frage 

erlaubt, ob nicht das Chaos immer der Ursprung ist von wirklich etwas Anderem und 

Neuem.  

Die Astrologie sagt – und da stimmt ihr die Psychologie völlig zu – ,jeder Mensch 

braucht Zeiten, während derer er aus der Routine ausbrechen kann. Immerzu 

dasselbe zu machen, verlängert sozusagen die Steinbock-Zeit und damit den Winter. 

Man wird zunächst innerlich kalt und starr, und diese Verhärtung greift mit der Zeit 

auch auf den Körper über. Tatsächlich sind Versteifung aus astrologischer Sicht ein 

Mangel an „Wassermann-Energie”. Die Volksseele hat daher den Karneval 

„geboren“, und damit dem Bedürfnis, aus der Norm auszubrechen, ein öffentliches 

Ventil geschaffen. Jetzt, im Februar, ist diese „Lust auf Wassermann“ besonders 

ausgeprägt: Gehen Sie tanzen, fahren Sie Ski, laufen Sie durch den Park, machen 

Sie irgendetwas „Verrücktes“. Erlauben Sie sich bestimmte Rituale, die nur für Sie 

gültig sind. Und natürlich passt dazu ein verrückter Faschingsball. 

Ganz zum Schluss an dieser Stelle, damit es nicht untergeht: Einen „Schuss 

Wassermann” brauchen Sie natürlich das ganze Jahr über und nicht nur jetzt im 

Februar. 

 

 



 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM FEBRUAR 

Jetzt können Sie Ihre Ideen realisieren, konkret werden, richtig zupacken. Richtig, 

das ist ein Kraftakt! Aber Sie können sicher sein, dass Sie mit Hilfe von Saturn, 

Jupiter und Pluto jede Aufgaben stemmen. Für Sie ist jetzt kein Gipfel zu hoch, kein 

Problem zu kniffelig, keine Hürde zu schwierig. Auch die Liebe meint es ab dem 10. 

bis zum Monatsende gut. Es sieht sogar ganz danach aus, dass Sie sich unsterblich 

verlieben. Ab dem 25. dürfen Sie nicht allem und jedem über den Weg trauen. Nicht 

einmal auf Ihre Freunde ist Verlass. 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT MÄRZ 

Im März bleibt die Natur stehen, hält den Atem an, schweigt. Der Winter ist 

vorbei, und der Frühling ist nah. Es gibt nichts zu tun als zu warten, die Zeit erfüllt 

sich von selbst. Schon immer verringern Menschen im März die Nahrung und fasten. 

Der naheliegende Grund dafür war natürlich zumindest früher der, dass die Speicher 

leer waren. Es gab einfach nichts mehr zu essen. Dass viele Menschen im März 

auch heute noch fasten oder wenigstens eine Diät durchziehen, hat nichts mit 

Historienkult zu tun, sondern damit, dass der menschliche Körper jetzt tatsächlich 

auf eine Fasten- und Reinigung eingestellt ist. Wie die gesamte Natur ist der Körper 

jetzt zart, empfindlich und empfänglich. Ganzheitlich orientierte Ärzte raten heute zu 

einer Reinigungs- und Fastenkur, und auf jeden Fall sollte man sich nicht durch zu 

fettreiche Kost überlasten. Aber Fasten hat auch noch einen ganz anderen, tieferen 

Sinn: Indem man dem Körper Nahrung entzieht, hofft man, über ihn hinaus zu 

wachsen. Die Sehnsucht nach spiritueller Vollendung, nach göttlicher Erfahrung, 

steckt letztendlich hinter dem Fasten. Dazu passt, dass man in vielen Klöstern zur 

Fastenzeit Wein oder selbstgebrautes Bier konsumiert. Es sind besonders 

alkoholhaltige „Stoffe“, die rasch eine berauschende Wirkung hinterlassen. Suchen 

die Mönche in der Fastenzeit durch Genuss von Alkohol einen Zustand der Ekstase 

und tiefen Innenschau? 

 



 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM MÄRZ 

Powerplanet Mars steht stark und setzt Sie zum Teil unter Druck. Venus nimmt eine 

ungünstige Position ein. Das führt schnell dazu, dass Sie sich selbst Probleme 

machen. Zum Beispiel: Sie nehmen sich etwas vor und schaffen es nicht. Oder: Sie 

arbeiten soviel, dass Ihre Freizeit zu kurz kommt. Sie müssen sich jetzt selber 

zügeln. Weniger ist im März mehr. Außerdem steht im Kursbuch Ihrer Sterne, dass 

Ihre Freunde nur darauf warten, dass Sie sich mehr Zeit für Sie nehmen. Eine gute 

Zeit, um sich zu treffen ist die Wochen vor Ostern. 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT APRIL 

In den ersten drei Wochen des Monats April steht die Sonne im Widder. Mit diesem 

Zeichen beginnt der Tierkreis. Es ist der Anfang, der Same, der in seiner Entwicklung 

durch die anderen elf Stationen des Tierkreises aufgehen und sich erfüllen will. Die 

Astrologie sagt, dass jetzt die Natur erfüllt ist mit einem Potenzial, das auch uns 

Menschen in jede Pore unseres Körpers dringt und uns regelrecht auflädt, damit wir 

Kraft haben für die kommenden Wochen und Monate. Wir haben an dieser 

Lebenskraft teil, wenn wir morgens aufstehen und unsere Arme ausstrecken und 

nach dem Leben greifen. Ist sie nicht das eigentliche Geheimnis des Lebens? 

Dass diese Kraft auch die Hormone „antörnt“, also Lust auf Sex macht, braucht nicht 

zu wundern. Aber, wie gesagt, sie befindet sich überall, in jedem essbaren 

Pflänzchen, das jetzt aus der Erde sprießt, ja sogar in der Luft, warum man 

bekanntlich schon immer in dieser Zeit zu Spaziergängen draußen in der Natur rät. 

Jetzt ist diese Kraft –, davon ist die Astrologie überzeugt – am stärksten. Nichts ist 

jetzt so wichtig, als dass Sie täglich, stündlich, ja eigentlich in jeder Minute, diese 

Bio-Energie in sich aufnehmen: Wenn Sie spazieren gehen, wenn Sie etwas essen, 

wenn Sie etwas trinken.  

 

 



 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM APRIL 

Bis zum 23. April ist der Liebesplanet Venus im umarmenden Trigon zu Ihrem 

Sternzeichen positioniert. So lange dauern dann auch Ihre wunderbaren 

Liebessterne, die im März begonnen haben. Dann nimmt die Intensität der Gefühle 

zwar etwas ab, aber Sie sind weiterhin glücklich. Ein Osterurlaub an einen ruhigen 

Platz wäre jetzt natürlich herrlich. Danach greift Jupiter immer mehr in Ihr Leben ein. 

Das bemerken Sie unter anderem daran, dass Sie sich sicherer fühlen und Sie mehr 

Freude am Leben haben. Auch Ihre Finanzen bessern sich. 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT MAI 

Der Zeit Mai sagt man nach, sie sei am aller schönsten: In keiner anderen Zeit des 

Jahres ist der Reichtum der Natur so üppig an Schönheit, Reizen und Sinnlichkeit. 

Im Tierkreiszeichen Stier treffen wir auf einen fundamentalen und existenziellen 

Grundtrieb des Lebens, nämlich, dass Lust und Sinnlichkeit die Basis sind für so 

brisante Themen wie Geld, Reichtum, Sicherheit, Wohlstand und Luxus. Mit 

Sinnlichkeit ist eine Art unmittelbare Lebenserfahrung gemeint. Es geht darum, sich 

als ein wundervolles Geschöpf zu erleben, so, wie eine Rose, eine Lilie, ein 

Apfelblüte, ja auch wie ein kleines Kind zu sein. Man muss also nicht bis zum 

Umfallen arbeiten oder grundsätzlich in solchen Familien zur Welt kommen, wo 

ohnehin schon viel Geld vorhanden ist. Es geht um das Gefühl, selber wertvoll, 

innerlich reich zu sein, alles zu haben, was man braucht, vollkommen zu sein.  

Der alles entscheidende Satz (er steht daher in Großbuchstaben) lautet: WENN ICH 

MICH INNERLICH REICH ERLEBE, DANN BIN ICH ES AUCH IM ÄUSSEREN. 

Anders gesagt, Menschen, denen im Äußeren etwas fehlt, denen fehlt es auch – und 

primär (!) – im Inneren. Darum geht es jetzt, wo die Sonne im Tierkreiszeichen Stier 

steht, dieses Gefühl, innerlich reich zu sein, zu nähren - ganz gleich, welches 

Sternzeichen man hat.  

 

 



 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM MAI 

Zum Monatsanfang steht Venus ungünstig. Da können sogar ein Schwierigkeiten 

auftauchen: Missverständnisse, Eifersucht und Rivalitäten machen Ihnen das Leben 

schwer. Aber nur bis zur Monatsmitte. Dan bezieht Venus eine günstige Position. 

Zusammen mit Jupiter und Merkur trägt sie wieder Freude und Glück in Ihr Leben. 

Jetzt bekommen Sie Herausforderungen, die Sie noch besser machen: Die Sterne 

verleihen Ihnen eine irre gute Ausstrahlung - und verhelfen Ihnen zu mehr Geld auf 

Ihrem Konto.  

 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT JUNI  

Das Zeichen Zwillinge, in dem jetzt die Sonne steh, wird in der Astrologie mit dem 

Element „Luft“ verbunden. Außerdem heißt es, das Zeichen stünde in einer engen 

Verbindung zu den menschlichen Atmungsorganen. Das ist bedeutsam. Denn ist der 

Atmungsorganen, den jeder Mensch ununterbrochen und sozusagen voll 

automatisch ausführt, nicht ein Prozess, in dem sich jeder – ob er will oder nicht – mit 

anderen Menschen „austauscht“? Schließlich atmet er einen „Stoff“ ein, der sich 

bereits in den Lungen anderer Menschen befand. Jetzt, wo die Sonne durch dieses 

Zeichen Zwillinge zieht, sollten Sie sich täglich zu einem Gang draußen unter freiem 

Himmel motivieren, bei offenen Fenstern arbeiten und vor allem auch schlafen. Luft 

nährt nicht nur Ihre Lungen und hält Sie damit am Leben, sondern verbindet Sie mit 

der ganzen Welt. Über die Luft haben Sie Teil an Menschen, die auch am anderen 

Ende der Welt leben. Luft ist der Stoff, der Sie aus metaphysischer Sicht teilhaben 

lässt am Ganzen, dem Kosmos, der Unendlichkeit. Wenn Sie dem zu wenig Achtung 

schenken, zieht sich Ihre Seele zurück, ja, so kann man sagen, sie erstickt.  

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM JUNI 

Dass Ihr Partner plötzlich turtelt wie frisch verliebt, haben Sie Venus und Jupiter zu 

verdanken. Der eine Planet, Venus, umarmt Ihr Sternzeichen und Jupiter steht vis-à-



 

 

vis. Das ist ein absoluter Frischekick für Ihre Beziehung. Sie sind noch Single? Dann 

flirten Sie wahrscheinlich mit jemandem, den Sie schon ewig lange kennen und 

entdecken einen Menschen mit Liebhaber-Qualitäten. Aber auch das ist möglich, 

dass Sie einen wildfremden Menschen kennenlernen und feststellen, dass Sie sich 

immer stärker verlieben. 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT JULI 

Die Sonne befindet sich In den ersten drei Wochen im Tierkreiszeichen Krebs. Aus 

astrologischer Sicht durchläuft sie damit das Zeichen, das im Tierkreis an der tiefsten 

Stelle steht. Das ist kein Zufall. Dahinter steckt große Einsicht in universelle 

Zusammenhänge. Der tiefste Punkt in Tierkreis bedeutet nämlich auch, dass das 

Leben hier seinen Ursprung hat und seinen Anfang nimmt. Der Krebs ist der 

schwangere Leib des Kosmos, der alles gebiert. Im übertragenen Sinn bedeutet das, 

dass es jetzt, im Juli, darum geht, sich selbst näher zukommen. Und mit diesem 

Selbst ist die Seele gemeint. Um sie sollen wir uns kümmern, so wie eine Mutter um 

ihr Kind. Wie das geht? Sich immer wieder Zeit für sich nehmen, in sich hinein 

spüren, sich etwas fragen und dann darauf warten, was der „Bauch“ für eine Antwort 

gibt.  

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM JULI 

Die 2. Julihälfte ist goldrichtig, um in den Urlaub zu fahren. Müssen Sie arbeiten, 

heißt es, sehr vorsichtig sein. Planet Merkur hat es in sich. Günstig ist die Zeit aber 

auch fürs Pläneschmieden. Denken Sie nach, was Sie noch alles ereiche möchten. 

Gehen Sie dabei sehr genau und Punkt für Punkt vor. Die Liebe hat es leicht. Sie 

erleben eine wunderbare Zeit. Was es auch zu berücksichtigen gilt, ist Uranus. 

Gehen Sie positiv mit ihm um. Machen Sie jetzt einmal nicht alles so wie immer, 

sondern variieren Sie Ihr Tagesprogramm! 

 

 



 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT AUGUST 

Obwohl die Sonne bereits weniger hoch am Himmel steht, haben sich in den 

vergangenen Tagen und Wochen die nördliche Erde und sogar die Meere so stark 

erhitzt, dass zumindest im Süden die Schwüle auch nachts kein Ende nimmt. Es ist 

kein Zufall, dass jetzt auf der nördlichen Hemisphäre die meisten Menschen in den 

Urlaub fahren. Ohne darüber nachzudenken, machen Sie das gleiche, wie ein 

richtiger Löwe. Die Psychologie hat herausgefunden, dass gemeinsame Aktionen in 

der Familie für die Entwicklung eines positiven Selbstwertgefühls äußerst wichtig 

sind. Dass die Astrologie diese herrliche Sonnen-Zeit dem prächtigsten Tier, einem 

Löwen, gewidmet hat, ist da eigentlich kein Wunder. Dass wiederum die Sonne, das 

mächtigste Gestirn am Himmel, in diesem Sternzeichen Löwe zuhause ist, wird auch 

niemanden wirklich verwundern. Die Astrologie sagt weiter, dass zwischen der 

Sonne und dem menschlichen Herzen Parallelen bestehen: Wie neben dieser Sonne 

alle anderen Gestirne am Himmel verblassen, so ist auch das menschliche Herz 

unser mächtigstes Organ und gilt seit alters her als Sitz der Seele. Das Herz erhält 

nicht nur das Leben, sondern verströmt darüber hinaus etwas, was man mit Worten 

wie Herzlichkeit, Wärme, Güte, Freundlichkeit, Wohlwollen und Liebenswürdigkeit zu 

beschreiben versucht. Verbinden Sie sich jetzt immer wieder mit Ihrem Herzen. 

Spüren Sie es, legen Sie Ihre Hand auf Ihre linke Brust und – vor allem – besinnen 

Sie sich auf Ihr Herz als der „Wohnung“ Ihres Herzens. 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM AUGUST 

Ihr Leben ist ein bisschen langweilig. Daher, nehmen Sie jede Gelegenheit wahr, um 

etwas Neues auszuprobieren. Wenn es nicht klappt, geht die Welt auch nicht unter. 

Mit kleinen „Niederlagen“ werden Sie spielend fertig. Herzklopfen und 

Schmetterlinge im Bauch? Gibt es auch! Den Menschen, der Sie zum Träumen 

bringt, kennen Sie schon. Aber erst in der zweiten Augusthälfte stehen Ihre 

Liebessterne so stark, dass Sie zusammenkommen. Ab dem 13. Ferien machen 

oder vorsichtig sein und alles dreimal checken: Merkur läuft retour. 

 



 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT SEPTEMBER 

Mit der Sonne in das Zeichen Jungfrau im September entsteht eine neue Art, das 

Leben zu nehmen, nicht mehr aus dem Moment heraus, sondern orientiert an dem, 

was kommt. Das vollzieht sich in jedem Menschen, egal welches Sternzeichen er ist: 

Spätestens im September wird die Nachdenklichkeit geboren, und die Sorge um die 

Zukunft bekommt immer mehr Gewicht, bis sie im Einzelfall wichtiger ist als die 

Teilhabe am Heute, am Hier und am Jetzt.  

Wer nur im Hier und Heute lebt und nicht an morgen denkt, stolpert früher oder 

später darüber. Gesundheit aus der Perspektive der Jungfrau bezieht sich stets auf 

Vorsorge, nicht unbedingt auf akute Intervention und Heilung. Aber aus der Sicht der 

Jungfrau wird jemand nicht krank, wenn er diesem Prinzip folgt, nicht nur im Hier und 

Jetzt zu leben, sondern eben auch mit der Zukunft verbunden zu sein.  

Dazu nur noch der Hinweis, dass die Jungfrau in der Astro-Medizin mit der Tätigkeit 

in unserem Darm verbunden ist. Anders gesagt: aus der Sicht der Astrologie beginnt 

jede Krankheit im Darm. Genauso beginnt auch jede Heilung dort. Das ist der Grund, 

warum ich jedem, ganz egal welche Krankheit und welches Sternzeichen er hat 

immer empfehle, sich gesund zu ernähren. 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM SEPTEMBER 

Im Beruf heißt es zunächst vorsichtig sein. Merkur glänzt durch Abwesenheit. Ab 

dem 10. des Monats nimmt er eine starke Position ein, was dazu führt, dass Sie 

erfolgreich sind. Zusammen mit Jupiter im freundlichen Trigon, sorgt Merkur jetzt für 

großartige Möglichkeiten. Manche von Ihnen werden daher jetzt aufsteigen und 

Karriere mache. Noch ein Wort zu Ihrer Gesundheit: Hüten Sie sich im September 

vor Überanstrengungen. Planet Mars lässt Sie nämlich glauben, sie könnten Tag und 

Nacht arbeiten. 

 

 



 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT OKTOBER 

Aus der Sicht der Sterne ist der Oktober ein besonderer Monat. Die Hälfte des 

Jahres ist vorbei, und jetzt hat schon die andere Hälfte begonnen. Wir befinden uns 

im Übergang vom Hellen ins Dunkle, vom Sommer in den Winter. Nun, die Waage 

macht uns keinesfalls Angst vor dem dunklen Winter. Aber sie sagt uns: „Höre, 

Mensch, der Winter kommt, da ist es nicht gut, wenn du allein bleibst. Du brauchst 

jetzt jemanden, mit dem du den Winter gemeinsam durchleben kannst“. Genau das 

ist die tiefere Bedeutung der Waage, dass sie uns aufmerksam macht, dass man 

jemanden braucht. Deswegen finden in der Zeit des Oktobers auch die meisten 

Eheschließungen statt. Das ist eine statistische Tatsache. 

Noch etwas ganz Wichtiges: die Balkenwaage verbindet nicht Gleiches mit 

Gleichem, sondern Gleichwertiges, das aber trotzdem völlig verschieden ist. Und: 

Gleich und Gleichwertiges meinen Grundverschiedenes. Nun ist es aber so, dass die 

meisten Menschen davon ausgehen, dass sie dann miteinander gut können, wenn 

sie gleich sind. Aber das ist eben falsch. Gleichwertig muss man sein, oder wie man 

heute auch gerne sagt, sich auf gleicher Augenhöhe begegnen. Die Astrologie sagt, 

dass eine Partnerschaft dann dauerhaft funktioniert, wenn beide Menschen 

möglichst unterschiedlich, ja regelrecht gegensätzlich, aber trotzdem gleichwertig 

sind. Nur dann ist eine Partnerschaft eine Bereicherung, denn Ich und Du 

beherrschen dann Unterschiedliches und werden gemeinsam dadurch universeller. 

Das ist die wichtigste Erkenntnis für Partnerschaft und Liebe. So, jetzt können Sie ja 

einmal Ihre Partnerschaften dahingehend untersuchen. Ganz sicher wird Ihnen dann 

auch einsichtig, warum man in jeder Partnerschaft auch Auseinandersetzungen 

führen muss. Natürlich, jeder bringt einen unterschiedliche Ansicht in die 

Partnerschaft mit ein. Dann muss man Kompromisse finden bzw., einmal darf der 

eine bestimmen und das andere Mal der andere. Nur, wer zu diesem Spiel bereit ist, 

ist auch bereit für eine Partnerschaft und Beziehung. 

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM OKTOBER 



 

 

Den ganzen Oktober über bezieht Venus eine hervorragenden Position zu Ihrem 

Sternzeichen. Sie verleiht Ihnen Attraktivität - genau die richtigen Voraussetzungen, 

um traumhafte Abende und Nächte zu erleben. Ganz verheißungsvoll sind Ihre 

Liebesaussichten rund um den Vollmond am 24. Oktober. Für Singles raten die 

Sterne: Gehen Sie unter Menschen, suchen Sie im Internet: jetzt wird es passieren! 

Jobplanet Merkur steht ab dem 17. super. Was immer Ihnen am Herzen liegt, packen 

Sie es jetzt an.  

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT NOVEMBER 

Im November werden auf den Friedhöfen „ewige Lichter“ aufgestellt. Man gedenkt 

der Verstorbenen. Darin versteckt sich tiefes Wissen: der Skorpion öffnet nämlich 

aus astrologischer Sicht eine Türe in die Vergangenheit, und damit sind sowohl 

frühere Leben gemeint als auch die Geschichte der Ahnen. Alles, was war, kann wie 

ein Fluss, der über die Ufer schwappt, ins Leben hier und jetzt gelangen. Es heißt, 

man könnte sogar mit den Toten sprechen und sie dafür gewinnen, einem im 

jetzigen Leben beizustehen. Das klingt wie ein Märchen, aber es ist wahr, nur 

befinden sich diese Ahnen nicht in irgendwelchen Gräbern oder im Himmel, sondern 

in unserem Unterbewusstsein. Tod und Vergänglichkeit. Das ist das Thema, das fest 

mit dem Skorpion verbunden ist. Ihm – sagt die Astrologie – kann man nicht 

entkommen. Was ist damit gemeint? Im Skorpion geht es um Tod. Damit ist aber 

nicht der physische Tod gemeint, sondern der Tod des Ichs. Dieser Mensch mit 

seinen Ansprüchen an das Leben und den Glauben an seine eigene Wichtigkeit und 

Bedeutung, muss im Skorpion zurücktreten. Das ist aber nur ein notwendiges 

Durchgangsstadium. Sobald nämlich dieses sich so wichtig nehmende und 

aufgeblähte Ich zurücktritt, entsteht Platz für etwas Neues. Jetzt sind wir am 

springenden Punkt. So wie die Sonne die Nacht braucht, um sich zu erholen und 

dann nach dieser Reise durch die Dunkelheit am Morgen noch schöner und heller 

erstrahlen kann, so braucht jeder Mensch etwas anderes als nur sich selbst. Für eine 

Mutter sind es ihre Kinder, die sogar eine wichtigere Rolle spielen als sie selbst. 

Wenn Sie eine Tätigkeit ausüben, die Ihnen entspricht, dann opfern Sie sich dafür 



 

 

auf, hundertprozentig, fragen nicht einmal, was Sie davon haben, sondern tun das 

einfach. Und dann können Sie wieder strahlen wie die schönste Sonne der Welt. 

Verstehen Sie? Jeder Mensch braucht etwas, woran er sein Ich verlieren kann, eine 

Aufgabe. Das kann auch einmal ein Rosengarten vor der Türe sein, ein Kätzchen 

oder ein Hund. Egal was es ist, wichtig ist allein, dass man damit bereit ist, sich 

selbst hinten anzustellen.  

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM NOVEMBER 

Bis zum 4. des Monats können Sie noch mit Glück im Beruf rechnen. Dann beziehen 

Merkur und kurz darauf Jupiter ungünstige Positionen, und es ist mit Nachteilen zu 

rechnen. Also besser im Hintergrund bleiben! Auch die Liebe tümpelt nur zu vor sich 

hin. Jetzt ist Pluto gefragt. Er lässt Sie nicht im Stich. Das bedeutet, dass Sie auf 

Fähigkeiten zurückgreifen können, die Ihre Vorfahren in Sie gelegt haben. Auch 

Neptun steht Ihnen zur Seite. Er wird Sie auf jeden Fall daran hindern, irgend eine 

Dummheit zu machen. 

 

EINSTIMMUNG AUF DEN MONAT DEZEMBER 

Der Dezember ist ein besonderer Monat, schon alleine deswegen, weil wir 

Weihnachten feiern. Aus astrologischer Sicht geht die meiste Zeit dieses Monats an 

das Tierkreiszeichen Schütze, unter dem Sie geboren sind. Diese Zeit wird am 

deutlichsten damit charakterisiert, dass die Natur nackt, ohne Blätter, ohne grünes 

Gras, geworden ist. Das veranlasste die Menschen schon immer dazu, sich jetzt auf 

die Jagd zu begeben. Es fehlt den Tieren ja weitgehend ihr normaler Unterschlupf, 

hohes Gras, Bäume und Hecken, ihr Versteck. Sicher hat auch daher das 

Tierkreiszeichen Schütze seinen Namen: die Jagd ist eröffnet, der Schütze greift 

zum Pfeil und Bogen, bzw. heute natürlich zum Gewehr. Aber die Nacktheit der 

Natur löst in der menschlichen Psyche noch etwas anderes aus. Sie lenkt den Blick 

in eine neue Richtung, lässt ihn nach anderen Werten im Leben suchen, solche, die 

nicht so offensichtlich sind, denn davon gibt es ja eben nichts mehr, was einen 



 

 

erfreuen könnte. Damit sind wir am entscheidenden Punkt: Im Schützen geht es 

darum, nach etwas Ausschau zu halten, was sich nicht mehr mit Hilfe seiner fünf 

Sinnen erfahren lässt. Das Leben spielt sich jenseits der Physik ab. Sie wird damit 

meta-physisch. Das ist ein ungeheurer Schritt. Jetzt, im Schützen, im neunten 

Zeichen des Tierkreises, entsteht eigentlich erst richtig der Mensch, der sich vom 

Tier unterscheidet, weil er über etwas verfügt, was ihn über die Natur hinaus hebt – 

sein Geist.  

 

IHRE GANZ PERSÖNLICHEN STERNE IM DEZEMBER 

Venus steht günstig zu Ihrem Sternzeichen im Skorpion. Zusammen mit Planet Pluto 

weckt diese Konstellation das Ur-Gefühl von Liebe. Wahrscheinlich erleben Sie die 

schönste Adventszeit Ihres bisherigen Lebens. Auf ein verliebtes Weihnachten 

brauchen Sie auch nicht zu verzichten. Schwierig stehen Ihre Berufssterne. Merkur 

verlangt wahrscheinlich viel Arbeit und gewährt wenig Anerkennung. Da ist es ganz 

wichtig, dass Sie sich vorhalten, wie gut es Ihnen dieses ganze Jahr über ergangen 

ist. Bleiben Sie fair 
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D    Ihre Monatskurven 

 

Als nächstes werde ich Ihnen Ihre Aussichten pro Monat in Form von Kurven 

verdeutlichen: Auf einen Blick erkennen Sie, wann Sie aus astrologischer Sicht 

Höhepunkte für Liebe, Karriere und Gesundheit erwarten dürfen. Diese Kurven 

spiegeln Ihre Zukunft am präzisesten, denn für ihre Berechnung berücksichtige ich 

nicht nur Ihr Sternzeichen, sondern auch Ihren Aszendenten und sämtliche anderen 

Sterne, den Mond, Merkur, Venus, Mars, Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun und Pluto. 
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Fitness im Januar
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Erfolg im Januar
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Liebe im Januar
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im Januar 

26, 27, 28, 29, 30, 31 
 

Erfolg und Glück im Januar 

16, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31 
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Fitness im Februar
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Liebe im Februar
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im Februar 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 
19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 

 

Erfolg und Glück im Februar 

1, 2, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 20, 22, 23, 
24, 25, 26, 27, 28 
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Fitness im März
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Erfolg im März
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Liebe im März
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im März 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 
19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31 

 

Erfolg und Glück im März 

1, 2, 3, 4, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 22, 
23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30 
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Fitness im April
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Erfolg im April
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Liebe im April
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im April 

1, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 17, 18, 19, 25, 26, 27, 28, 29, 30 
 

Erfolg und Glück im April 

4, 10, 17, 27, 28, 29, 30 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im April 

11, 12, 13, 14, 15, 16, 23, 24 
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Fitness im Mai
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Erfolg im Mai
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Liebe im Mai
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im Mai 

1, 3, 4, 5, 6, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 17, 19, 23, 24, 25, 
26, 31 

 

Erfolg und Glück im Mai 

1, 3, 4, 5, 6, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 23, 24 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im Mai 

2, 27, 28, 29 
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Fitness im Juni
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Erfolg im Juni
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Liebe im Juni
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im Juni 

1, 3, 4, 6, 7, 8, 10, 11, 15, 16, 17, 23, 24, 25, 28, 29, 30 
 

Erfolg und Glück im Juni 

3, 4, 6, 7, 8, 10, 11, 23, 24, 25, 28, 29, 30 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im Juni 

1, 2, 5, 9, 12, 19, 20, 26, 27 
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Fitness im Juli
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Erfolg im Juli
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Liebe im Juli
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im Juli 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 
25, 26 

 

Erfolg und Glück im Juli 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 30, 31 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im Juli 

20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 
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Fitness im August
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Erfolg im August
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Liebe im August
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Erfolg und Glück im August 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 
19, 20, 21, 22, 23, 28, 29, 30 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im August 

24, 25, 26 
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Fitness im September
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Erfolg im September
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Liebe im September
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im September 

3, 4, 28, 29 
 

Erfolg und Glück im September 

1, 2, 3, 4, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 21, 22, 28, 29, 30 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im September 

23, 24, 25, 26, 27 
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Fitness im Oktober
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Erfolg im Oktober
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Liebe im Oktober
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im Oktober 

2, 3, 7, 8, 16, 28, 29, 30, 31 
 

Erfolg und Glück im Oktober 

1, 2, 3, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 24, 25, 26, 27, 
28, 29, 30, 31 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im Oktober 

10, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 
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Fitness im November
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Liebe im November
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im November 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 24, 25, 26, 27, 29 
 

Erfolg und Glück im November 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 25, 26 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im November 

14, 15, 16, 17, 24, 28, 29, 30 
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Fitness im Dezember
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Erfolg im Dezember
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Liebe im Dezember
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Meine schönsten Zeiten für Lust und Liebe im Dezember 

3, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 20, 21, 22, 23, 24, 25 
 

Erfolg und Glück im Dezember 

5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 20, 21, 22, 23, 24, 25 
 

Wann  ich auf meine Gesundheit achten muss im Dezember 

1, 2, 3, 4, 9, 10 
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E PROFI-HINWEISE UND ASTROLOGISCHE SPEZIALTIPPS 

 

Die folgenden Seiten sind eher für diejenigen, die zumindest ein wenig in die 

Astrologie „eingeweiht“ sind.  

Zunächst einmal: Wie funktionieren astrologische Vorhersagen? Zum Zeitpunkt einer 

Geburt nehmen sämtliche Himmelskörper ganz bestimmte Positionen ein. Diese 

Positionen werden im Geburtshoroskop festgehalten. Aber der Himmel dreht sich ja 

auch nach der Geburt weiter und damit auch alle Gestirne. Zwischen den laufenden 

Sternen und denen im Geburtshoroskop ergeben sich dann ständig neue 

Beziehungen, die bestimmte Aussagen (Vorhersagen) zulassen. Diese Beziehungen 

tragen den Namen Transite. Es existieren günstige Transite (hier als „stark“ 

bezeichnet) und ungünstige (hier als „kritisch“ bezeichnet). Befinden sich dahinter ein 

Plus-Zeichen (+) handelt es sich entsprechend um einen positiven Transit. 

Entsprechend werden bei einem Minus-Zeichen (–) Achtsamkeit und Vorsicht 

empfohlen. Weiter ist noch die Anzahl der jeweiligen Zeichen wichtig. Je mehr Plus- 

bzw. Minuszeichen es sind, umso stärker ist der jeweilige Einfluss.  

Manche Transite wirken sehr lange, unter Umständen sogar mehrere Monate. Das 

bedeutet aber nicht, dass die Wirkung immer gleich stark ist. Das hängt dann immer 

auch von den gleichzeitig wirkenden, anderen Beziehungen ab. 

Manchmal ergänzen sich die verschiedenen positiven oder negativen Einflüsse. Das 

ist aber nicht immer so. Dann muss man abwägen, welchen Einflüssen man welches 

Gewicht zuteilt.  

  

Was ist der Sinn astrologischer Vorhersagen? 

Der Volksmund kennt einen Satz. Er lautet: „Was ich nicht weiß, macht mich nicht 

heiß“. Tatsächlich ist es aber genau umgekehrt, nämlaich, was ins Licht des 

Erkennens und Bewusstseins gehoben wird, ist besser zu nehmen. Das ist der 

eigentliche Grund, sich mit Astrologie zu beschäftigen: Ich erfahre, wann das Glück 

auf mich wartet, und kann mich darauf freuen. Ich erfahre aber auch, wenn eine 

schwierige Zeit ansteht und kann mich darauf einstellen und bin ihr so besser 

gewachsen. 

 

Genau das wünsche ich Ihnen, dass Sie durch meine Vorhersagen leichter und 

glücklicher durch die Zeit, die vor Ihnen liegt, gehen.  
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Pluto+Uranus:kritisch 
"---" 

Unruhige Zeiten 

Hier das Bekannte und Vertraute, dort das Fremde, Neue, vielleicht sogar 
Unheimliche. Eine Annäherung und Versöhnung der Gegensätze ist 
schwierig, aber unumgänglich. Geht eine Seite unter und wird ihr der 
Respekt verweigert, wird der Konflikt in die Zukunft geschickt und später 
wieder aufgetischt. 

09.11.2017 09:48:00 - 15.01.2018 17:46:00 

 

Uranus+Jupiter:stark 
"++" 

Enthusiasmus, Idealismus, Verzückung 

Diese Verbindung von Uranus und Jupiter weckt die Tendenz, in 
überschwänglichem Optimismus allzu Großes verwirklichen zu wollen. 
Wenn man grundsätzlich zum Idealismus neigt, gerät man jetzt leicht ins 
Schwärmen. Steht man jedoch eher auf der realistischen Seite und geht 
Risiken aus dem Weg, kann einem diese Zeit den nötigen Impuls verleihen, 
etwas zu wagen. 

29.10.2017 06:12:00 - 01.03.2018 

03.03.2018 - 05.03.2018 

 

Uranus+Venus:stark 
"++" 

Wunsch nach Veränderung, Selbstverwirklichung 

Jetzt geht es darum, neue Formen der Zweisamkeit, der Schönheit und 
Harmonie zu finden, dadurch an der unendlichen Schöpferkraft des Lebens 
teilzuhaben und auf dem Weg der Selbstverwirklichung ein gutes Stück 
weiter zu kommen. 

18.02.2018 19:20:00 - 01.04.2018 06:40:00 

 

Saturn+Mars:kritisch 
"---" 

Behindernd, bremsend, bedrückend, erniedrigend 

Sie fühlen sich nicht so fit. Ihre Leistungen sind nicht so gut wie gewohnt, 
Sie müssen sich mehr anstrengen und sind schnell erschöpft. Bremsen Sie 
sich selbst, sonst übernimmt dies das Schicksal. Saturn und Mars - die 
Akteure dieser Konstellation - sind Gegensätze, die sich blockieren. Ein Stau 
der Energien könnte sich auf heftige und ungünstige Weise auch in einem 
Unfall entladen. 

26.12.2018 03:41:00 - 12.01.2019 02:34:00 

 

Saturn+Merkur:kritisch 
"---" 

Nachdenklich, ernst, deprimiert, kritisch 

Sie sehen sich wahrscheinlich veranlasst, gründlich über vieles 
nachzudenken. Dabei gilt Ihre Aufmerksamkeit auch den kleinen Dingen. 
Schwierigkeiten können entstehen, wenn Sie allzu sehr das Detail 
beleuchten, an Kleinigkeiten hängen bleiben und andere Möglichkeiten, die 
Sie auch noch hätten, außer acht lassen. Auch Selbstkritik und Zweifel sind 
mögliche Klippen dieser Zeit. 

04.01.2018 00:22:00 - 21.01.2018 16:10:00 

28.07.2018 16:43:00 - 15.10.2018 05:39:00 
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Saturn+Pluto:kritisch 
"---." 

Kraft und Last der Vergangenheit 

Saturn und Pluto öffnen eine Türe in die Vergangenheit, so dass das, was 
war, wieder lebendig wird. So als würden Sie Ihre Ahnen besuchen und 
Ihnen einen Rat erteilen, oder als würden frühere Leben jetzt wieder 
Bedeutung erlangen. Was Sie auf diese Weise bekommen, ist die Kraft der 
Vergangenheit. Aber manchmal ist es auch ihre Last. 

28.12.2017 22:08:00 - 15.01.2018 05:39:00 

 

Jupiter+Neptun: stark 
"++" 

empfindsam,  mitfühlend, kreativ 

Dieser Transit birgt die wunderbare Chance, sich und die Welt tiefer zu 
erfahren. Durch Achtsamkeit betritt man neue Räume, entwickelt ein 
feineres Gehör, bessere Augen, empfindet intensiver. Man wird still. Und 
diese Stille überträgt sich auf das ganze Sein. Künstler schöpfen aus dieser 
Quelle. Mystiker sind hier zu Hause. Auch das Mitgefühl gehört hier her. 

25.11.2018 - 03.12.2018 04:17:00 

 

Jupiter+Pluto: stark 
"++" 

Bewusstseinserweiterung, Transformation 

Mars reibt sich an Saturn. Unter diesen Sternen bleibt Ihnen nichts anderes 
übrig, als das Tempo zu drosseln, die Seele zu streicheln und soviel 
Heiterkeit wie möglich in Ihren Alltag einfließen zu lassen. 

13.11.2018 04:44:00 - 22.11.2018 04:45:00 

 

Jupiter+Saturn: stark 
"++" 

Prüfung, Untersuchung, Bestandsaufnahme 

Jetzt geht es um eine Bestandsaufnahme Ihres Lebens: Was gut ist, kann 
bleiben, Falsches muss korrigiert und Schulden beglichen werden. Saturn 
blickt tiefer als wir Menschen und er ist gerecht, auch wenn uns so manches 
hart erscheint. Eine weitere Möglichkeit ist die, dass Sie sich selbst  fertig 
machen. 

03.11.2018 08:23:00 - 12.11.2018 11:30:00 

 

Jupiter+Sonne: stark 
"+++" 

Glück, Wissen, Horizonterweiterung, Reise 

Jupiter ist ein astrologisches Symbol für Glück. Allerdings ist das Glück 
geheimnisvoll, und das Schicksal entscheidet, welches Glück Sie erfahren. 
Manche gewinnen tatsächlich im Lotto oder finden einen Schatz. Andere 
beginnen eine Beziehung, die das ganze Leben lang hält. Dann kommt auch 
vor, dass jeamand einfach gut drauf ist und auch gar nichts anderes will, als 
genau dies. Und, jetzt werden Sie sich wundern, sogar das ist möglich, dass 
Ihnen ein Missgeschick widerfährt. Aber was zunächst wie ein solches 
aussieht, öffnet eine Türe in ein neues Leben. Das Glück hat also viele 
Gesichter. Seien Sie also gespannt - vor allem aber offen und dankbar, egal, 
wie Ihr besonderes Glück beschaffen ist. 

05.02.2018 07:00:00 - 10.04.2018 04:38:00 

28.09.2018 20:41:00 - 03.10.2018 

05.10.2018 - 09.10.2018 
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Jupiter+Venus: kritisch 
"--" 

Maßlosigkeit, Überhöhung, Gier 

Dieser Transit bewirkte manchmal Maßlosigkeit. Man denkt nur an sich und 
seinen eigenen Vorteil und bekommt einfach den Hals nicht voll. Aber am 
Ende solcher Verwirrungen und Plagen öffnet sich auch ein Weg, der die 
Liebe in einem neuen und vollkommeneren Licht erscheinen lässt. 

18.10.2018 10:23:00 - 29.10.2018 
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Zum Schluss möchte ich Ihnen gerne ein Zitat von einem berühmt Mann der 

Zeitgeschichte mit auf den Weg geben: Es handelt sich um Thomas von 

Aquin (geb. 1225), einem großen Gelehrten des Mittelalters. Er war auch der 

Astrologie kundig.  

 

Er sagte: 

 

„Die Sterne machen geneigt, aber verpflichten nicht“. 

 

Mit diesem Zitat möchte ich schließen – aber nicht, ohne Ihnen alles Gute 

und Sterne zu wünschen, die Ihnen helfen, Ihr Leben zu erfüllen 

 

 

Ihr Astrologe 

Erich Bauer 
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